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Assen Socialer dan ooit! &, &

In 2023 is de gemeente aan de slag gegaan om Assen een socialere stad te maken. Een sociale stad met
een inclusieve samenleving waarin inwoners worden ondersteund als zij verkeren in een kwetsbare
situatie en kinderen in een stabiel gezin opgroeien. Door samenwerking met partners uit de stad en
regio heeft de gemeente een impuls gegeven om de sociale basis in de wijken en preventie te
versterken en draagt zo bij aan een toekomstbestendig zorgstelsel. Met als doel een inclusieve
samenleving te maken waar inwoners ondersteund worden.

“Ik voel me op mijn plek in de wijk,
tk heb meer contacten in mijn eigen
wijk en ik doe mee. Ik voel me er
veel beter door” - Inwoner Assen.

De gemeente Assen heeft hiermee de visie en ambitie van 2023 omgezet in actie en heeft geleid tot

zichtbaar resultaat!

“In elke wijk zijn
ontmoetingsplekken, waar inwoners

D prgpéqion Repelasane ook ondersteuning kunnen krijgen,

Stzid en de zonder ingewikkelde aanvragen of
W.ljkaanpakken fighben Gezond en Actief Leven Akkoord bureaucratie. Daar ben ik blij mee!”
bjpedmgen. aan  Det Ceh S - Wethouder Jan Broekema (SP)
verstevigen van de meteen sevigesodalebasis

sociale basis in de wijken. Inwoners van Assen worden sneller geholpen in hun
eigen wijk als zij een (hulp) vraag hebben. Het vragen van hulp is gemakkelijk
en het is duidelijk waar zij terecht kunnen met hun vraag.

“De samenwerking heeft geholpen
om de inwoners goed te huisvesten
en de wijken leefbaar te houden.” -

Ook kunnen ouders die in scheiding dreigen te komen op een eenvoudige
Woordvoerder Actium

manier hulp vragen om een conflict te voorkomen. Hierdoor worden kinderen
minder snel de dupe van een scheiding. Verder is de overgang van hulp vanuit
Jeugdwet naar Wmo verbeterd: een jongere weet nu welke hulp hij/zij krijgt
zodra de jongere 18 jaar wordt.

“Ik ben goed begeleid in alle
veranderingen die op mij afkomen
nu ik 18 jaar ben geworden. Zo heb
itk meer vertrouwen gekregen dat ik
de hulp kan blijven krijgen die ik
nodig heb, ook nu ik jarig ben
geweest. ” - Jongere uit Assen

De Hervormingsagenda Jeugd heeft er aan bijgedragen dat jongeren de hulp
die zij nodig hebben dichtbij huis kunnen krijgen. Zo blijft hun school,
sportclub en familie dicht in de buurt.

Tot slot heeft de gemeente hard gewerkt aan een gezonde leefomgeving
voor de Assenaar. Met deelname aan het Gezond en Actief Leven Akkoord
(GALA) is er hard gewerkt tegen eenzaamheid en kunnen mantelzorgers
beter de juiste ondersteuning vinden en krijgen.



Ontwikkelingen

Dubbele vergrijzing

Hogere en
complexere hulpvraag

Stijgend kosten van
de zorg

Krapte op de
arbeidsmarkt zorg

+ Basis van
vertrouwen

Behoefte aan
solidariteit

Minder bureaucratie

Minder mantelzorgers ™

beschikbaar per
hulpbehoevend
persoon

+ Opmars van
technologische
middelen in
ondersteuning en
Zorg.




Opgaven

Bestuursakkoord Dichtbij en Daadkrachtig
* Ontmoeting en ondersteuning in de wijken
* Preventie versterken

Landelijke opgaven:

Integraal Zorg Akkoord (I1ZA)

Hervormingsagenda Jeugd

Wonen en Ondersteuning Zorg voor Ouderen (WOZO)
Doordecentralisatie BW (2025)

Veranderingen in WMO (2026)



Programma Sociale Stad Assen

Visie: Inclusieve samenleving, meedoen, veilig leven, passende
ondersteuning.

Doel: Het leven van inwoners versterken, zodat zorg en ondersteuning
beschikbaar blijft voor wie dat nodig heeft.

Pijlers:

1. Bestaanszekerheid versterken

2. Gezondheid bevorderen

3. Sociale basis in de wijken versterken

4. Zorg/ondersteuning toekomstbestendig maken



Wat:

- Regelingen bekender een

toegankelijker . ‘ ‘

~ - Brede aanpak armoede en schulden

- Basisbanen uitbreiden
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1. Bestaanszekerheid 9
bevorderen & £
Doel: ledereen heeft zekerheid over
wonen, inkomen, heeft geen
geldproblemen en toegang tot
betaalbare zorg.
\ o
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Opgaven binnen Bestaanszekerheid

* Inwoners kunnen op één plek alle regelingen aanvragen
* Inwoners ervaren dat we aansluiten bij de situatie waarin zij zitten.

* Inwoners worden ondersteund in ontwikkelen van lezen, met geld
omgaan etc. (basisvaardigheden)

e Statushouders kunnen meer/eerder aan het werk

* Mensen met een minimum inkomen kunnen gebruik maken van de
collectieve zorgverzekering



2. Gezondheid

+ »
bevorderen & £
Doel: Meer inwoners leven gezonder en |
actiever!
+ o

Wat:
- Integraal Zorg Akkoord (1ZA)

~ - Gezond en actief leven akkoord (GALA) ' ’ ‘
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IZA - Drenthe

e Regiobeeld (juli 2023) en regioplan (december 2023)
* Toetsing door |ZA-coalitie

e 2024: uitwerking, projectaanvragen

* 6 opgaven



|ZA: 6 Prioritaire opgaves

Mentale gezondheid — van zorgen naar bloeien Kwetsbare inwoners — van kwetsbaarheid naar

* Spanning tussen vraag en aanbod, wachtlijsten GGZ veerkracht
e Terugdringen gezondheidsverschillen

Gezonde leefstijl — van gewoontes naar gezond leven

* Focus op gezond gewicht, roken en alcoholgebruik Vitaal ouder worden — van ouder worden naar vitaal
ouder zijn

Arbeidsmarkt — van uitdagingen naar oplossingen * 1¢lijnszorg, versterken organisaties (wonen, welzijn

e Zorgen Sociaal Domein & beschikbaarheid en zorg)

huisartsenzorg
Toegankelijkheid van zorg — beschikbaarheid in de

toekomst
e Beschikbare capaciteit, slim samenwerken en

passende zorg
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GALA: Integrale aanpak

* Gezondheid in Assen, een integrale aanpak
(=aanvraag 2024-2026)

e 3 thema groepen:

Inwoners leven meer mét en in hun
omgeving

Inwoners leven gezonder

De leefomgeving van inwoners is gezonder
en nodigt uit tot gezond gedrag.

1. Versterken sociale basis

Mantelzorg
Vrijwilligersbeleid - Versterken sociale basis

Welzijn op recept

Eén tegen eenzaamheid
Cultuurcoaches

2. Terugdringen gezondheidsachterstanden
Kansrijke Start

Preventie en gezonde leefstijl

Sport

Gezonde scholen

Valpreventie

Herstelruimte

3. Gezonde leefomgeving

Gezondheid in ruimtelijke plannen
Bewegen, Ontmoeten en Spelen (BOS)
Rookvrije omgeving

Milieuthema's

Wijkbudget




GALA (2)

QO Startbijeenkomst 8 november, met partners
O Themagroepen & vervolgbijeenkomsten in 2024
O 2024 — Integraal uitvoeringsplan




3. Sociale basis in de , ‘
wijken & £
Doel: meer verbondenheid in de wijk/buurt:
meer ontmoeting!
Zorg en ondersteuning is toegankelijker en
laagdrempeliger. Beter aansluiten op de
ondersteuningsbehoefte van de inwoner. I

Wat: ‘

- Wijkgericht werken, domein overstijgend |
samenwerken in de wijk . ‘ ‘
~ - Wijkplannen (Pittelo, Lariks)

- Regelarme Stad

#!\'|1\'\.




Projecten en opgaven binnen Sociale basis

* Regelarme stad — inwoners ervaren laagdrempelige ondersteuning in
wijken: verkenning voor Assen, besluit na de zomer 2024.

“Een wijk heeft voldoende aanbod van wijkvoorzieningen die geinitieerd en gedragen worden door
inwoners zelf en waar nodig wordt ondersteund door professionals. Het realiseren van een samenleving
waar inwoners elkaar ondersteunen en de verschillende talenten worden benut. ledereen heeft wat bij te
dragen. Als inwoners wel (professionele) hulp nodig hebben dan is dat beschikbaar en heeft de gemeente
een kleinere rol”

* Preventiefonds als facilitator:
* Assen Bloeit, Dac de Vermeer, Antjes Taverne
* Buurtverbinders, sportkledingbank
* Stila
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4. Toekomstbestendige .
ZO rg ﬁ.m
Doel: Kwalitatief goede zorg beschikbaar
maken en houden voor inwoners. ’
|
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Projecten en opgaven binnen
Toekomstbestendige zorg

: el d : Toekomstscenario
Hervormings- euganuip - passen Pilot voorkomen et @

agenda Jeugd onderwijs- Vijf van complexe Gezinsbescherming —

onderwijszorg- -
Plan van aanpak arrangementen scheidingen stakeholdlersscan >
JER

Toegang:
Betere samenwerking op

beschermd wonen £ wijkniveau: zorg en
OVErgang van — toegang bij alle welzijnsoverleggen,

i Welzijn — gemeente



Verbinding met andere programma’s en

Mijn Buurt
Assen (MBA) en
Wijkaanpakken

Omgevingswet (
en Wonen & Zorg

Omgevingsvisie




Proces
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16 Projecten opgestart Communicatie- en Werkgroep monitoring Stakeholders Financién: budget 1,2
participatieplannen start benaderen: miljoen
commitment op
programmadoelen en 2023: besteed 0,4 miljoen

mandaat voor deelname 2024: begroot 1,2 miljoen



Thema avond in januari 2024

»Ga in gesprek met de projectleiders
en programmamanager over de
projecten en opgaven.
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